Der Matratzenstich

Schon oft bekam ich die Frage wie ich denn
meine ITH Projekte mit der Hand zundhe.
Ganz einfach mit einem Matratzenstich. Der
Matratzenstich ist einfach und schlieBt
Nahtoffnungen sauber.

Und weil einige gefragt haben wie denn der
Matratzenstich funktioniert habe ich hier fiir
Euch eine Anleitung.

Rechts seht ihr schon mal eine kleine
Zeichnung vom Matratzenstich.

Als Beispiel habe ich ein Herz gewahlt.

Der erste Stich erfolgt am Rand der
Naht6ffnung (Wendedéffnung) des
Herzens und zwar von innen nach auBen.
So das der Knoten vom Faden innen
liegt. Mit der Nadel wird nun auf der
gegeniberliegenden Seite am Rand
eingetaucht und gerade nach rechts
(oder links) wieder aufgetaucht.
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Euer Faden sollte die Farbe eures Stoffes
haben oder farblich passend sein.

Ich habe einen braunen Faden gewahlt
damit Ihr diesen besser sehen konnt.
Den Faden nun durch die Nadel ziehen
und am Ende einen Knoten machen.




Am Ende der Naht6ffnung angekommen
wird am Faden gezogen und die
Nahtéffnung schlieft sich sauber zu.
Jetzt wird der Faden mit der Naht
"verknotet" und die Nadel sticht zum
letzten mal nach innen und taucht an
einer Stoffstelle wieder auf.

Leicht nun den Faden anziehen,
abschneiden und der Faden verschwindet
im inneren. Fertig
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Nun sticht man wieder gerade auf die
gegeniberliegende Seite in den Rand ein
und taucht wieder gerade daneben auf.
Dies fiihrt man nun weiter bis zum Ende
der Naht6ffnung. Der Faden wird
wahrend des nahens nicht festgezogen.
Die Stiche sollten mdglichst gleichmaBig
sein und immer gerade gegeniiberliegen.
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